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PRESENTACION

Pronto se cumpliran cincuenta afos de la publicacién de la Enciclica Humanae vitae del Beato
Papa Pablo VI, un momento en que se hablard y escribird abundantemente sobre su doctrina
y también de su impacto dentro y fuera de la Iglesia catdlica. Suele afirmarse que la enciclica
constituye uno de los hitos mayores de la historia de la Iglesia, lo mismo que de la historia de
la contracepcion.

El cincuentenario de la enciclica es buena ocasién para conocer o recordar esa historia del
control de los nacimientos. Son numerosos los libros y los articulos que nos relatan la historia
general de la contracepcion o de sus episodios y personajes mas salientes. La inmensa mayo-
ria de ellos estan escritos en clave épica: en su conjunto, esa historia es una epopeya y sus
actores fueron héroes o heroinas que vencieron esforzadamente los tenaces prejuicios con
que la sociedad, la religion y el estamento médico rechazaban la contracepcion.

Esa literatura halagadora necesita ser compensada por medio de una historia critica, no
simplemente antagdnica y reactiva, como es mucha de la publicada desde el frente contrario
a la anticoncepcion. Se trata de escribir, por el contrario, un relato bien documentado de
hechos poco conocidos o silenciados, de dejar mas en claro las actividades y mentalidades
del movimiento del control de la natalidad. Se trata de episodios sucedidos casi exclusiva-
mente en los Estados Unidos, cosa ldgica, pues alli se originaron los términos con que deno-
minamos la anticoncepcion, alli se desplegd una fuerte campana para impulsar el control de
la natalidad y alli se desarrollé y aprobd la primera pildora anticonceptiva.

En este y en sucesivos servicios se irdn publicando breves resimenes de los capitulos que
componen el libro Una Historia Critica de la Contracepcion. Se contienen en ellos episodios
poco conocidos, por inéditos o silenciados, que van desde la creacién del término «contra-
cepcién» al relato del trabajo de la seccién médico-bioldgica de la Comisién Pontificia para el
Estudio de la Familia, la Poblacion y la Natalidad.

En la realizacién de este trabajo han colaborado diversos miembros del claustro de mi Univer-
sidad con quienes he ido compartiendo, a lo largo del tiempo, los hallazgos y problemas que
fueron produciéndose en el curso de la investigacion. Me refiero especialmente a los profeso-
res Pilar Ledn Sanz (de Historia de la Medicina), José Maria Pardo Sdenz (de Teologia Moral) y
Jokin de Irala (de Medicina Preventiva). A ellos y a todos los que han contribuido a este
proyecto, va mi agradecimiento mas sincero.

* % %

A continuacion, se detalla el esquema de los capitulos y secciones del libro que se irdn inser-
tando en esta pagina de Internet. Cada uno de ellos sera precedido de un breve resumen, que
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condense las principales aportaciones de la seccién o capitulo.

Capitulo I. Origenes de la contracepcidon moderna: tres designaciones y tres actitudes
1. El origen del término «contracéptico» (E.B. Foote Jr., 1886)

2. El origen del término «control de nacimientos» (M. Sanger, 1914)

3. Origen del término «prevencepcion» (W.J. Robinson, 1918)

Capitulo Il. La contracepcién pionera y su incompatibilidad con el aborto
1. E.B. Foote Jr.: contracépticos y aborto

2. M. Sanger: el control de los nacimientos es incompatible con el aborto
3. W.J. Robinson: prevencepcion y aborto

Capitulo lll. La profesion médica ante la contracepcién: del rechazo a la aceptacion
1. Introduccion: El desprecio institucional de la contracepcion

2. La compleja historia del rechazo: de 1912 a 1937

3. La resolucion de 1937

4. ;Qué paso con la resolucién de 19377

5. Motivaciones detras de la resolucion de 1937

6. Critica ética

Capitulo IV. Los médicos catélicos y la aprobacién profesional de la contracepcién

1. Médicos catélicos en el Comité de 1936

2. Médicos catdlicos en el Comité de 1937

3. Reaccion de los catdlicos (médicos, tedlogos moralistas y pastores) a la decision de la AMA
de 1937

Capitulo V. Los juristas aprueban la contracepcién abortiva

1. Introduccion

2. La subseccién 7 del Articulo 230.3 sobre Aborto y Delitos Relacionados, del Codigo Penal
Modelo del Instituto Americano de Derecho (ALI)

3. Las razones por las que el ALl infravalora juridicamente al embrién preimplantatorio

Capitulo VI. Cambiar las palabras para cambiar las mentes
1. Introduccion
2. Un antecedente fugaz de la nueva terminologia: Velpeau y Meigs
a. Una intuicion de Velpeau
b. Meigs: una visién mas firme y radical
c. Los ecos del concepto de Meigs
3. Aclimatacién al cambio: el “control fisiolégico de la fecundacion”
4. Nace una nueva terminologia para la contracepciéon post-fecundacion
5. El cambio terminolégico es impuesto autoritariamente

Capitulo VII. Lo médico-biolégico en la Comision Papal para el estudio de los problemas de la
Familia, la Poblacién y la Natalidad
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1. Una breve sintesis historica de la Comision Papal

2. Lo médico-bioldgico en las sesiones de la Comisién Pontificia
a. Afirmacion del valor de la vida humana y exclusion del aborto
b. El posible efecto abortifaciente de ciertos contraceptivos
c. Las dudas sobre el efecto abortifaciente en las sesiones de la CP
d. El efecto abortifaciente en los documentos finales de la CP

3. La Relatio Generalis

4. El Final Report

5. El Informe de la Mayoria

6. El Informe de la Minoria

7. ;Cumplioé la Comision Pontificia el encargo que le habia solicitado el Papa?

Capitulo VIII. Protagonistas en la sombra

1. Alan Parkes y el simil del huevo de gallina

2. Edward C. Hughes y la terminologia obstétrico-ginecoldgica

3. Hayes y el “acto reproductivo”

4. Raymond Holden y no limitar la libertad del médico en contracepcién

Capitulo IX. La investigacién cientifica sobre contracepcion: ethos de dominio y ethos zoolégico
1. La ética de la investigacion biomédica a mediados del siglo XX

2.La mentalidad de dominio en la investigacién contraceptiva

3. La mentalidad zoolégica de algunos investigadores de la contracepcion





